PRILOG 2

ZAMOLBA ZA UKLJUCIVANJE U PROGRAM

(navodi sam korisnik)

Zainteresiran sam za uklju¢ivanje u Program medugeneracijske solidarosti. Osobito su mi
potrebne usluge (zaokruZiti usluge u koje se korisnik Zeli ukljuciti):
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ORGANIZIRANJE PREHRANE

dostava namirnica

pomoé u pripremi obroka u kuéanstvima korisnika
dostava obroka

ostale usluge organiziranja prehrane.

KUCNI POSLOVI I UREDENJE OKUCNICE

odrZavanje Cistoée stambenog prostora

pranje i gla¢anje rublja

sitni popravei u kuéi

poslovi odrZavanja okuénice (&i5¢enje okuénice, ko3nja trave oko kuée)

pomo¢ i posredovanje pri organizaciji i obavljanju sloZenih poslova u kuéi i okuénici
(veliki popravci u kuéi, odrzavanje okuénice i sl.)

ostale usluge u kuéi i okuénici

OSOBNA HIGIJENA I OSNOVNA ZDRAVSTVENA SKRB

pomo¢ pri kupanju

pomoé pri oblaéenju, svlatenju

briga o higijeni i osobnom izgledu
mjerenje krvnog tlaka

mjerenje Secera u krvi

kontrola redovitog uzimanja lijekova
ostale usluge osnovne zdravstvene skrbi

PSIHOSOCIJALNA PODRSKA

individualni razgovori i druZenje u svrhu prevladavanja osamljenosti
pomo¢ u socijalnoj integraciji

poticanje medugeneracijske solidarnosti u obitelji i zajednici
omoguéavanje telefonskog kontakta

POSREDOVANJE U OSTVARIVANJU RAZNIH PRAVA

pomoé u obavljanju administrativnih i sliénih poslova pri nadleznim institucijama
koordinacija sa drugim nadleZnim institucijama
logistika pomoé (dostava lijeka ili pomagala, kontakti s lijeénikom 1 sl.)

poipis korisnika



